WELK ZORGSYSTEEM VOOR WIE?
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voortraject

voortraject

maximale medicatie
met pilletjes *

1-2 insuline-injecties
per dag**

2 3 insuline-injecties
per dag

* De bloedsuikerwaarden zijn moeilijk onder controle te krijgen en een incretinemimeticum of insulinebehandeling wordt overwogen.
** Uitzondering: tijdelijke opname in de conventie bij ontregelde bloedglucosewaarden door bijvoorbeeld een cortisonebehandeling of

chemotherapie bij kanker.

*** Binnen de conventie bestaat er naast de volwassenconventie ook een kinderconventie. Voor personen behandeld met een insulinepomp
is er een pompconventie en in sommige centra is er een conventie voor continue glucosemonitoring.

Wat betekent ik als
diétiste-diabeteseducator
VvOOr u binnen:

Voortraject:
v’ recht op 2 dieetconsultaties van
30 min./ jaar
= 1x verwijsbrief van de arts
nodig

Voortraject met EXTRA begeleiding
voorwaarden :
e Leeftijd 15-69 jaar
e BMI>30 en/of Hoge bloeddruk
Dan extra:
v’ recht op 4 educatiesessies van
30 min./ jaar
= Verplicht voorschrift voor
extra voedingseducatie
van de arts

VOORSCHRIFT ZTD* VERPLICHT
Voor
v' 2 dieetconsultaties van 30 min./
jaar in ZTD
v' 5 educatiesessies van 30 min./
jaar in ZTD

(+5 extra sessies in jaar van opstart ZTD of het
daaropvolgend kalenderjaar)

LET OP: het voorschrift educatiesessie
ZTD moet specifiek voor voedingsadvies
zijn voorgeschreven.

Voor educatie over andere onderwerpen
vraag je een voorschrift voor bv. een
educator verpleegkundige.

Alle educatie en opvolging (ook
diétist) enkel via het ziekenhuis

(*ZTD= zorgtraject diabetes)

Bespreek met je
behandelend arts welk
zorgsysteem in jouw
Situatie van toepassing Is

en vraag naar de juiste
doorverwijzing en het
juiste voorschrift







